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Указатель трудов профессора, доктора медицинских наук, преподавателя Нижневартовского пединститута  по вопросам охраны здоровья и валеологии  представляет интерес для студентов и специалистов работающих в школах и дошкольных учреждениях. Будет интересен всем кто интересуется вопросами охраны здоровья и здорового образа жизни. Указатель включает  биографический очерк об ученом и список его трудов  в хронологическом порядке.

Биографический очерк

Овчаров Евгений Андреевич родился 10 августа 1943 года в г. Ростове на Дону. Его мать Очередько Елена Михайловна, после окончания в 1948 году Ростовского государственного медицинского института, была направлена на работу врачом педиатром в поселок Самарово Ханты-Мансийского автономного округа (ныне г. Ханты-Мансийск).

В 1960 году Овчаров Е.А. окончил среднюю школу № 2, что тогда находилась в Самарово  и   поступил в Томский государственный медицинский институт, который успешно закончил в 1966 году.

 С 1966 до 1974 года работал в городе Томске заведующим областным подростковым кабинетом, врачом-инспектором областного здравотдела, заместителем заведующего областного отдела здравоохранения.

С 1974 года вновь вернулся в Ханты-Мансийский автономный округ, его пригласили  на должность заместителя главного врача центральной районной больницы по организационно-методической работе в г. Нижневартовск. С разделением в 1978 году территории района на город Нижневартовск и Нижневартовский район   Евгений Андреевич  одновременно выполнял функции и главного врача Нижневартовского района.

В этот период Овчаров Е.А. организовал медико-санитарную службу нефтяников на месторождениях, в будущих городах Радужный, Покачи, Лангепас, много внимания уделяет  медицинскому обслуживанию коренного национального населения района. 

За данную профессиональную деятельность Овчаров  Е. А. в 1983 году награжден знаком "Отличник здравоохранения" и в 1998 году ему присвоено почетное звание "Заслуженный врач Российской Федерации".

Овчарова Евгения Андреевича еще в студенческие годы отличала тяга к научно-исследовательской работе, так, со второго курса он занимался в научном кружке при кафедре микробиологии у академика РАМН Карпова С.П. и после окончания института в течение 6 месяцев находился в целевой аспирантуре. И только болезнь   помешала ему успешно закончить аспирантуру.  Но в 1975 году   Евгений Андреевич возвращается к научной деятельности и  начинает  в г. Нижневартовске научное социально-гигиеническое исследование по охране здоровья нефтяников Западной Сибири, которое в дельнейшем стала его кандидатской  диссертацией, успешно защищенную им в 1986 году в Центральном институте усовершенствования врачей (г. Москва).

С первых дней открытия в 1988 году в городе Нижневартовске филиала Тобольского государственного педагогического института им. Д.И. Менделеева, а затем и Нижневартовского государственного педагогического института Овчаров Е.А. работает в нем. В декабре 1988 года избирается по конкурсу на должность доцента.

С открытием в 1990 году в институте кафедры основ медицинских знаний и охраны здоровья детей, которую Овчаров Е.А. и организовал, избирается по конкурсу на должность заведующего, кем и является по настоящее время. Ученое звание доцент кафедры основ медицинских знаний и охраны здоровья детей Овчарову Е.А. присвоено Министерством образования Российской Федерации в 1992 году.

За время работы Овчаров Е.А. сумел на кафедре сформировать творческий коллектив единомышленников, привлекая для этого высококвалифицированных специалистов в области медицины г. Нижневартовска, имеющих первую и высшую квалификационные категории, ученые степени кандидата медицинских наук.

Под руководством Овчарова Е.А. кафедра активно работает над совершенствованием содержания и форм медико-биологического образования будущих учителей.

С 1992 года основным направлением в педагогической деятельности Овчарова Е.А. и кафедры в целом является  реальная подготовка специалистов по педагогической валеологии (охране и развитию здоровья детей) дошкольного и младшего школьного возраста. Разработанное им концептуальное и учебно-методическое обеспечение позволило ввести подготовку специалистов "педагог-валеолог" на дошкольном и педагогическом факультетах  Нижневартовского государственного пединститута, что не имело равнозначных аналогов в России.

Научно-исследовательская деятельность Овчарова Е.А. направлена на охрану здоровья нефтяников Западной Сибири, с 1992 года приоритетное научное направление работы Овчарова Е.А. состоит в разработке технологии и методики подготовки специалистов по валеологии, безопасности жизнедеятельности, а с 2001 года и социальных работников на базе педагогически вузов.

В 1997 году Овчаров Е.А. успешно защитил докторскую диссертацию на тему "Применение первичной профилактики в качестве инструмента в сохранении и укреплении здоровья нефтяников Западной Сибири", которая соединила в себе как охрану здоровья самих нефтяников, так и подрастающего поколения на основе выдвинутой им гипотезы формирования здоровья населения на основе преемственности поколений. Диссертация была защищена в виде научного доклада, что говорит о достаточно высокой известности Овчарова Е.А. в научном мире специалистов в области социальной гигиены и организации здравоохранения.

В настоящее время Овчаров Е.А. завершил работу по лицензированию в Нижневартовском государственном педагогическом институте новой специальности – 350500 – "Социальная работа", что и определит научное и педагогическое направление деятельности Овчарова Е.А. на дальнейшие годы.

В 1998 году Министерство общего и профессионального образования Российской Федерации присвоило Овчарову Е.А. ученое звание профессора.

В 2000 году Овчарову Е.А. присвоено почетное звание "Заслуженный деятель науки Ханты-Мансийского автономного округа " за № 004, которое он высоко ценит.

В 2003 году  его книга «Здоровье аксиологический, медико-социальный и экологический анализ»  стала лауреатом конкурса правления  Ассоциации книгоиздателей и получила диплом «Лучшая книга года» за высокий научно-методический уровень. 

 Дочери Евгения Андреевича также являются врачами – Сургутскова Ирина Евгеньевна врач кардио-ревматолог высшей квалификационной категории, заведующая ревматологическим отделением МУ "Городская больница № 3" гор. Нижневартовска, Борш Елена Евгеньевна врач гастроэнтеролог первой квалификационной категории, заведующая гастроэнтерологическим отделение той же больницы, кроме того, она работает доцентом в Нижневартовском государственном педагогическом институте. У Овчарова Е.А. растут внуки, старшей Сургутсковой Гале 17 лет, младшему Борш Андрею 9 лет.
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